
 

 

   

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

lundi 

 

mardi 

 

mercredi 

 

jeudi 

 

vendredi 

                     1                                     

 

 

 

Macaroni et 

hamburger 

 

                       2 
 

 

 

Wrap au 

poulet et 

légumes 

 

                            3 
 

 

Poisson, riz et 

légumes 

 
 

4 

 

 
Fricot et biscuit 

 

 

 

5 

 

 

Grilled Cheese et 

légumes 

 

 

                      8           

 

 

 

Spaghetti 

 

 

                     9 

 

 

 

Quésadilla et 

légumes 

 

10 

 

 

Hamburger ou 

Burger végétarien 

et légumes 

 

 

                       11 

 

 

PAS D’ÉCOLE 

 

Jour férié 

 

 

 

                     12 

 

PAS D’ÉCOLE 

 

Congrès annuel 

de la PEITF 

  

 

                     15  

 

 

PAS D’ÉCOLE 

 

Congrès annuel 

de la PEITF 

 

 

 

                    16 

 

 

Macaroni et 

hamburger  

 

 

                         17 

 

 

Crêpes, fruits et 

yogourt 

 

 

 

                       18 

 

Ragoût de bœuf et 

biscuit 

 

                       19 

 

 

Petit pain à la pizza 

et légumes 

22 

 

 

 

Spaghetti 

                      23 

 

Wrap au poulet 

et légumes 

 

 

 

 

                             24 

 

 

 

Poitrine de poulet, 

riz et légumes 

 

 

 

                       25 

 

 

 

Pâté chinois 

(Shepherd’s Pie) 

 

 

 

                              26 

 

PAS D’ÉCOLE 
 

Rencontres 

parents-enseignants 

***** 

Parent/Teacher 

interviews 

 

 

 

29 

 

 

 

Macaroni et 

hamburger 

30 

 

Quésadilla et 

légumes 

1 

 

Sloppy Joes et 

légumes 

2 

 

Fricot et biscuit 

3 

 

Sous-marin au 

poulet 



Horaire des repas pour novembre 2021 
Semaine du 1 au 5 novembre  

Nom:____________________________   Niveau:_____________________ 

 

lundi mardi Mercredi jeudi vendredi 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Macaroni et 
hamburger 

Petit = 4,00        ☐ 

Moyen = 5,00     ☐ 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Wrap au poulet et 
légumes 

                4,00          ☐ 

  

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Poisson, riz et 
légumes 

Petit = 4,00        ☐ 

Moyen = 5,00     ☐ 

 
 montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Fricot et biscuit 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 
montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Grilled cheese et 
légumes 

              = 4,00          ☐ 

 
 
montant:________ 

 

Total argent:______________ 

 

 

 
 

Semaine du 8 au 12 novembre 
Nom:____________________________ Niveau:_____________________ 

 

lundi mardi Mercredi jeudi Vendredi 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Spaghetti 

Petit = 4,00        ☐ 

Moyen = 5,00     ☐ 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Quésadilla et légumes 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 
montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 

Hamburger        4,00      ☐ 

Burger végétarien 4,00  ☐ 

 
 

montant:________ 

 

 

PAS D’ÉCOLE 
 

Jour férié/ 
Statutory Holiday 

 

 

PAS D’ÉCOLE 

Congrès annuel de la 

PEITF 
 

 

Total argent:__________________ 
_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

 
 

Semaine du 15 au 19 novembre  
Nom:____________________________ Niveau:_____________________ 

lundi mardi Mercredi jeudi vendredi 

 
 

PAS D’ÉCOLE 

Congrès annuel de 

la PEITF 
 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 

Macaroni et 
hamburger 

Petit = 4,00        ☐ 

Moyen = 5,00     ☐ 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

Crêpes (pancakes), fruit 
et yogourt 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Ragoût de bœuf et 
biscuit 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Petit pain à la pizza et 
légumes 
(sauce, fromage et 
hamburger) 

              = 4,00          ☐ 

 
montant:________ 

 

Total argent:__________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 



 
 

 

 
Semaine du 22 au 26 novembre 

Nom:____________________________ Niveau:_____________________ 

 

Total argent:____________________________ 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Semaine du 29 novembre au 3 décembre 
Nom:____________________________ Niveau:_____________________ 

 

Total argent:____________________________ 

 

 

 

lundi mardi Mercredi jeudi Vendredi 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Spaghetti 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Wrap au poulet et 
légumes 

           = 4,00          ☐ 

 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Poitrine de poulet, 
riz et légumes 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Pâté chinois 
(Shepherd’s Pie) 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

montant:________ 

 

PAS D’ÉCOLE 

Rencontres parents-
enseignants/ 

Parent/Teacher 
Interviews 

 

lundi mardi Mercredi jeudi Vendredi 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Macaroni et 
hamburger 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Quésadilla et légumes 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Sloppy Joes et 
légumes 

          = 4,00          ☐ 

 
 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Fricot et biscuit 

Petit = 4,00          ☐ 

Moyen = 5,00       ☐ 

 

 

montant:________ 

lait (.50)              ❍ 

lait au choc. 1.00   ❍ 

 
Sous-marin au poulet et 
légumes 

              = 4,00          ☐ 

 
 
 
 
montant:________ 


