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MENU - JUIN

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

3 4  5

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

22 23 24

SLOPPY JOE &
LÉGUMES     

 

25

    SANDWICHES
FROMAGE GRILLÉ

&
LÉGUMES/FRUITS

PETIT PAIN À LA
PIZZA 

QUÉSADILLA ET
LÉGUMES /

FRUITS

CRÊPES,
YOGOURT ET

FRUITS

MACARONI

CHAUDRÉE AU
MAIS ET BISCUIT

 POULET,
PATATES ET

LÉGUMES

POISSON, RIZ
ET LÉGUMES

SOUS MARINS AU
JAMBON ET
FROMAGE

FRUITS/LÉGUMES

CHILI ET
BISCUIT

SPAGHETTI

LAZY LASAGNA

FRICOT ET
BISCUIT

HAMBURGERS &
LÉGUMES/FRUITS 

28

TACOS
QUÉSADILLA &

LÉGUMES/FRUITS

SANDWICHES AU
JAMBON OU
OEUFS ET

LÉGUMES/FRUITS

21

29 30

WRAP AU
POULET ET
LÉGUMES

LAZY LASAGNA
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